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気持ちを伝える英語表現 SST技法を活用した豊かなコミュニケーション

講 師 高橋千佳子（看護学部教授）
開講日時 9月22日（土） 13：30 ～ 15：00
会 場 八王子市学園都市センター

内 容

喜怒哀楽の英語表現を中心に感謝や陳謝といった感情の表し方を
一連の会話の流れとして学びます。90分間の講座は、まず中学
や高校で習う喜怒哀楽の表現を復習した上で、さらに細かいニュ
アンスを伝える語彙・表現を学び、典型的な会話の流れを紹介し
ます。その後、場面に応じたロールプレイを行います。ビジネス、
日常生活、買い物、レストランなど、様々な場面での英語の感情
表現を学ぶことで、さらに英語に自信が持てるようになります。

対 象 18歳以上（高校生を除く）
定 員 20名
受 講 料 1,000円（お申し込みは、八王子学園都市大学いちょう塾へ）
持 ち 物 筆記用具、英語の辞書

講  師 博多祐子（看護学部助教）
開講日時 10月27日（土）　13：30 ～ 15：00
会  場 東京純心大学（第1会議室）

内  容

コミュニケーションの技能を高める講座です。SSTという技法を
講義で紹介し、指摘や注意するコミュニケーションではなく、で
きたこと・できることを認め合うコミュニケーションについて学
びます。さらに、日常生活のかけがえのない体験のなかで、人間
関係の気になった・困った場面を設定しSST技法を用い、参加者
の皆様と「さらに豊かなコミュニケーションにするには？　」を
探っていきます。

対 象 20歳以上の成人
定  員 10名
受 講 料 無料
持 ち 物 筆記用具
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