
東京純心大学の
別科助産専攻の
ご案内

東

C u r r i c u l u mカリキュラム学生向け

助産師教育課程の
新規指定申請が
承認されました！

　東京純心大学では、大学のみならず短大や看護学校、養成所を卒業し、看護

師の資格を取得した人を受け入れる別科助産専攻を設置いたします。別科助産

専攻は、助産師の国家試験受験資格取得を目標として教育する1年制の養成課

程です。講義と演習、医療機関での実習を通して助産師に求められる必須の実

践能力を養います。

　私たちは、エビデンスベースド（EMB）だけでなく、ナラティブベースド（NBM）

の視点も持ち合わせ、女性とその家族に心で寄り添い支援することのできる助

産師を育成したいと考えています。

M e s s a g e挨拶 Pr o f i l e

東京純心大学 教授 間中 伴子

日本医科大学付属病院に助産師として勤務、退職後、母乳

育児相談室を開業し15年間主宰を務めた。同時に地域の助

産院で分娩担当助産師として10年間従事。その後、国際医

療福祉大学病院バースセンター（院内助産）の看護師長、国

際医療福祉大学大学院助産学分野の講師を併任し務めた。

退職後は、日本保健医療大学での教員勤務を経て、2022年

より東京純心大学看護学部に就任、現在に至る。

　  助産学基礎 （必修6単位）
助産学概論、周産期医学1（産科領域）、生殖医療・遺伝学、周産期医学（小児科領域）、母子と家族の心理、生命倫理学

1.
このカリキュラムでは、EMB、NBMの視点を通して助産師として必要な知識を身に付けることを目指します。具体的には、提携校で
ある聖マリアンナ医科大学の講師陣を迎え、基礎的な知識だけでなく最先端医療までEMBの視点で知識を得ることを可能にしていま
す。また、母子と家族の心理、生命倫理学を学ぶことでNBMの視点で助産師としての倫理的感能力を養うことを目指します。

　  助産診断・技術学 （必修26単位）
助産診断・技術学Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ、ハイリスク妊娠助産診断・技術学、助産診断・技術演習Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ・、助産管理学、地域母子保健、
助産課程演習、助産学実習Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ・Ⅴ

2.

このカリキュラムでは、出産のみならず、女性の健康管理を支える助産師として必要な能力を養うことを目指します。日常的なケア
を通して女性が健康を保持・増進するウィメンズヘルスケア能力と分娩を核とするマタニティサイクルにおいて安全で有効な助産ケ
アを提供するマタニティ能力を養います。

　  研究 （選択科目2科目）
情報処理・統計学、助産研究Ⅰ・Ⅱ

3.
このカリキュラムでは、助産領域の研究に参画し、専門的自立能力を養い、助産ケアの改革や質の向上を目指します。そのために、
助産師間のみならず、ケア対象者や医師、他の専門職との相互交流を図ります。



※著作権法上、本紙の一部あるいは全部を、東京純心大学の承諾を得ずに無断で複写、複製、転載、データ化する事を禁じます。
※本紙の内容は、予告なく変更する場合がありますので、ご了承ください。

■ 看護学部 看護学科 ［取得可能な資格］  看護師（国家試験受験資格） ・ 保健師（国家試験受験資格）選抜制：20名
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Q & A

大学に設置される別科助産専攻と専攻科の違いについて教えてください。Q

どちらも1年間で、助産師国家試験受験資格を取得することができる点は共通しています。
違いは、別科は、大学で看護師の資格を取得した人だけでなく、3年課程看護師学校卒業者も入学できる点です。

学士の学位は取れますか？Q

助産師国家試験受験資格を得るための課程となります。別科を修了しても、学士や修士といった学位を取得するこ
とはできません。

実習先について教えてください。Q
聖マリアンナ医科大学病院、川崎市立多摩病院(指定管理者：聖マリアンナ医科大学)、聖マリアンナ医科大学横浜
市西部病院、東京都立病院、関東労災病院、クリニック、東京都内助産院、川崎市内助産院、地域保健所になります。

働きながら学ぶことは可能ですか？Q
不可能ではないですが、助産師の資格を取得するためには一旦、休職または、退職し学業に専念されることをお勧め
します。理由としては、助産師国家試験受験資格を取得するためのカリキュラムは、講義と実習が必須です。特に分
娩介助実習の場合、状況によっては実習が夜間に及ぶこともあるからです。

Q

いいえ、別科の授業内容は、他の1年間で助産師国家試験受験資格を取得する学校とほとんど変わりありません。
なぜなら、助産師国家試験受験に必要な単位数が決められているからです。最低でも専門知識、技術などの科目
（31単位以上）を修得している必要があります。

学校教育法第91条において、大学の別科は、「簡易な程度において、特別の技能教育を施
すこと」を目的とする１年の課程とされていますが、別科助産専攻の授業は、他の助産師
養成課程と比べて「簡易な程度」で助産師国家試験受験資格を取得できるということで
しょうか。


