
健康サポートセンターのご案内 

学内でけがをしたり、気分が悪くなったりしたら、１階にある健康サポートセ

ンターを利用できます。専門のスタッフが、症状の確認や応急処置等を行い、

状況に応じてその後の判断をします。また健康相談にも応じていますので、気

になることがあったら、気軽に相談してみましょう。 

健康サポートセンターの利用時間 

平日（月～金）９:００～１７:４５ 

※途中、お昼休憩等で閉室する場合も、所在を明らかにしています。 

18 学内でけがをした 気分が悪いとき 

お薬のこと 

健康サポートセンターでは、頭痛薬などの一般的な薬であっても、お分けする

ことはしていません。痛み止めなど、服用が必要と思われる方は、自分の体に

合ったお薬を自分で携帯するようにしてください。 

 学生生活を円滑にするためには、

心身の健康に恵まれなければなり

ません。規則正しい生活を送り、

健康管理に勤めましょう。 

年に一度の健康診断も必ず受信し

ましょう！ 

健康管理の一環として、血圧計を

常備していますので、ご利用くだ

さい。 


